
را ندارد. عرضه و تولید گیاهان دارویی به شکل پوودر شود  

ممنوع بود  و فقط در مورد ادویه آشپزخانه همچون فلفل و 

   .زردچوبه بلامانع است

علم استفاد  از گیاهان به عنوان درمانگورهوا  تاریخچه عطارر: 

طبیعی بین مردم ملل گوناگون از دیرباز وجود داشته اسوت. 
در ایران باستان عطار  یکی از مشاغل پرطرفدار بود  کوه 

حتی به صورت خانووادگوی و ن ول بوه ن ول انو وام             
شد  است. از قبل از میلاد م یح و از عصور بوابولویوان  می

ها بوه ابوبوات     ها در آناسناد  پیدا شد  که حضور عطار 
هوا بورا  ها و عصوار ها و دانهها از این ریشهرسد. آنمی

ها ارتباط م تقیمی با علم اند. عطار کرد درمان استفاد  می

  .اندگیا  دارویی داشته
ایران کشور  ممتاز و با رتبه بالا از نظر غنا  گیواهوی و   

اقلیم شنواخوتوه شود   11اقلیم از  11تنوع زی تی و دارا  
ژوهشگران  تعداد   شناسان و پ جهانی است. براساس نظر گیا 

گونه است که از نظر  0888ها  گیاهی ایران در حدود  گونه
ا  حداقل دو برابر قار  اروپاست. تحقیقات نشوان  تنوع گونه

گونه از گیاهان کشوور دارا   0188داد  است که بیش از 
بهداشتی ه تند. -ا  و آرایشی  خواص دارویی  عطر   ادویه

عنوان گیاهان بووموی  گونه از این گیاهان به 1200به علاو  
 باشند. ایران می

ها  مانند دیگر اصناف  باید طبق  عطار ضوابط حرکم بر عطرر: ها  

ضوابط مشخصی ادار  شوند. با توجه به این که فعالیت این 
 صنف  با سلامت مردم سر و کار دارد  لازم است نظارت بر 

  ..این واحدها  صنفی با جدیت بیشتر  اعمال شود

 
اند قوانین و مقررات ها مکلفعطار الف( ضوابط ادار :

مقررات صنفی  انتظامی   جار  کشور  از جمله قوانین و 

  بهداشتی  ایمنی  حفاظت فنی و زیباساز  محیط کار و

گذار  کالاها و خدمات  که  ها  مربوط به نرخ دستورالعمل

گردد را رعایت و اجرا  ربط ابلاغ می ذ  از سو  مراجع قانونی

     .کنند

جهت فعالیت عطار   دریافت و تمدید پروانه ک ب الزامی 

است. پروانه ک ب  م وز  است که طبق مقررات قانونی  

و کار یا حرفه  به صورت  منظور شروع و ادامه ک ب  به

موقت یا دائم  به فرد یا افراد صنفی برا  محل مشخص یا 

پروانه ک ب موقت تنها   .شود وسیله ک ب معین داد  می

گردد. مدت اعتبار پروانه ک ب موقت   بار صادر می برا  یک

 سال است.  سال و مدت اعتبار پروانه ک ب دائم  پنج یک 

    .باید جواز ک ب رو  دیوار مغاز  نصب شد  باشد

محل دایر شد  به وسیله هر شخص حقیقی یا حقوقی که 
پروانه ک ب برا  آن صادر نشد  اسوت بوا درخوواسوت 
اتحادیه و تأیید اتاق اصناف شهرستان تووسوط نویورو  

درصورت عدم شناسایی یا عودم   .شودانتظامی پلمب می
درخواست پلمب واحدها  صنفیِ فاقد پروانوه ک وب از 
سو  اتحادیه مربوط  اتاق اصناف شهرستان و نویورو  
انتظامی جمهور  اسلامی ایران مکلفند واحدها  فواقود 

 پروانه ک ب را شناسایی و پلمب نمایند. 

 ها موظفند در مقابل دریافت بها  اجرت یا دستمزد عطار 
شامل نام و نشانی واحد صنفی  تاریخ   ح ابی  باید صورت 

شد  یا  مبلغ دریافتی و نوع و مشخصات کالاها  فروخته 

 خدمات ان ام شد  را به مشتر  ت لیم دارند.  

 

شرایط فیزیکی  نحو  نگهدار   ب ته :.ب( ضوابط بهداشتی

ها تابع ضوابط و بند  و عرضه گیاهان دارویی در عطار 

چک لی ت نظارتی اعلام شد  از سو  وزارت بهداشت  

درمان و آموزش پزشکی و همچنین استانداردها  شغلی 

    .مرتبط است

ها  کمی و کیفی مرتبط با ها موظفند ویژگیعطار 

بهداشت ساختمان  ابزار و ت هیزات به منظور ای اد و حفظ 

شرایط مناسب بهداشتی و ممانعت از ای اد و انتقال 

ها  واگیردار و غیرواگیر را رعایت نمایند. مدیران  بیمار 

ها موظف به گذراندن دور  متصدیان و شاغلین در عطار 

 آموزش بهداشت ه تند.

ها الزامی داشتن کارت بهداشت برا  شاغلین در عطار 

 است. 

کلیه متصدیان و کارکنان شاغل در عطار  باید از روپوش 

 تمیز و سالم استفاد  نمایند.

 محیط کار  کف  دیوارها و سقف عطار  باید پاکیز  باشد.

ها باید سالم و فاقد ها و پالتها  قف هها  کابینتویترین

 هرگونه زنگ زدگی و پوسیدگی باشند. 

کلمه عطار  در لغت بوه موعونوی دارو معرفی عطرر: و عطارر   

فروشی و دوا فروشی است. عطار   مکوانوی اسوت بورا  
نگهدار  موقت  عرضه و فروش مفردات طب سنتی ایوران  
از جمله گیاهان دارویی که ابرات درمانی برا  ان ان داشتوه 

ها اعوموال نشود  و و فرآور  صنعتی خاصی بر رو  آن

گیا  دارویی به   .ها در مقادیر معمول  سمیت نداردمصرف آن
شود که به طور م تقیم یا غیرم تقیم  تمام گیاهی گفته می

یا اجزایی از آن  به صورت تاز  یا خشک شد  و یوا موواد 
موبر  استخراجی از آنان به منظور ابرات بهداشتی  پیشگیر  

و درمانی در بدن ان ان  حیوانات و دیگر گیاهوان بوه کوار      
 رود. می

هوا اما مطابق ضوابط  عرضه داروها  گیاهی در عوطوار 
ممنوع است. طبق تعریف  دارو  گیاهی عبوارت اسوت از 
هرگونه فرآورد  دارویی )به اشکال مختلف( که منحصورا  از 
نظر اجزاء  متشکله یک یا چند ماد  گیاهی فرآورد  نشد  یوا 
یک یا چند ترکیب گیاهی فرآور  شد  و یا ترکیبی از هر دو 
با فرمولاسیون گوناگون برا  عرضه در بازار دارویی جوهوت 
تشخیص  پیشگیر   کمک به اعمال فیزیولوژیک  درمان و 
حفظ بهداشت بدن ان ان  حیوانات و سایر گیاهان بوه کوار 

 رود.
عطار  ک ی است که به اصول شناسایی  نگهدار  و عرضوه 
مفردات طب سنتی ایران از جمله گیاهان دارویوی آگواهوی 

ها  لازم را سپر  نمود  است. عطار صرفوا  داشته و آموزش
م از به فروش گیاهان دارویی سالم و بهداشتی است و حق 
ویزیت  مشاور   معاینه  درخواست آزمایش و رادیووگورافوی  
 داروساز  )ساخت دارو(  ب ته بند  و ترکیب نمودن گیاهان 



 معاونت غذا و دارو دانشگاه علوم پزشکی ایران

تهویه موجود در عطار  باید مناسب بود  به طور  که در   

زا نبود  و باعث ای اد گرد عین کنترل دما  مناسب  رطوبت

 و غبار در محیط عطار  نگردد.  

ها  کاغذ  از جنس ها و پاکتظروف ب ته بند   قوطی

 مناسب استفاد  شد  باشند. 

ها و ابزار در نظر امکانات لازم برا  ش ت و شو  دست

گرفته شد  باشد به طور  که بر کیفیت اقلام موجود در 

 عطار  نیز تابیر نامطلوب نداشته باشد.  

به دلیل تابیر منفی نور  گرما و نم )رطوبت( بر رو  اغلب 

گیاهان دارویی  ضرور  است نگهدار  گیاهان ترجیحا  در 

ا   دور از تابش م تقیم آفتاب و در محیطی که ظرف شیشه

 تهویه مناسبی در آن برقرار باشد ان ام پذیرد.  

عرقیات گیاهی و انواع ادویه باید از تابش م تقیم آفتاب 

 محافظت شوند.  

 شود.  استفاد  از ظروف از جنس پت و پلاستیک توصیه نمی

آن دسته از مواد خوراکی که به صورت غیر ب ته بند  شد  

شوند نباید هیچگونه تماسی با کف یا سطوح نگهدار  می

 آلود  داشته باشند. 

 

در تابلو و یا فاکتورها  :..پ( ضوابط و اصول حاکم بر فعالیت

یک مغاز  صرفا ذکر عناوین عطار   فروشند  گیاهان 

 دارویی یا فروشگا  گیاهان دارویی م از است و استفاد  از 

ها  مورد استفاد  در ورزشکاران  روان گردان(  فرآورد 

ا   به اشکال مختلف )قرص  ها  رژیمی و تغذیهمکمل

-کپ ول  شربت  پماد  کرم  اسپر   ساشه  ویال  محلول

 ها ممنوع است. ها  خوراکی ...(در عطار 

ها  قاچاق یا نگهدار   عرضه و فروش هرگونه فرآورد 

ها  با ادعا  چاقی و لاغر   موبر غیرم از )مانند فرآورد 

 ها ممنوع است. در اختلالات جن ی  ضدلک و...( در عطار 

نگهدار   عرضه و فروش هرگونه فرآوردۀ شیمیایی  طبیعی 

و سنتی دارا  ادعا  درمانی )کاهش چربی خون  کاهش 

فشار خون  کاهش قند خون  درمان ریزش مو  درمان 

ها  پوستی  درمان دیابت  درمان میگرن  درمان بیمار 

سرطان  درمان مشکلات جن ی و....( به هر شکل 

 ها ممنوع است.)عرقیات  ب ته بند  و...( در عطار 

ها  نگهدار   عرضه و فروش گیاهان دارویی در عطار 

سمی و یا ترکیبات و سمومی که باعث بروز مشکلات 

 شوند؛ ممنوع است.  بهداشتی یا سلامت می

ها  ها  عصار ها  طبیعی  اسانستولید و ب ته بند  روغن

 ها ممنوع است.گیاهی و عرقیات در عطار 

 معرفی عطار و عطاری 

 هرگونه عنوانی که در برگیرند  مقطع تحصیلی )کارشناس  

دکترا و...( ویا محتوا  درمانی یا طبی )مثل مشاور  درمانگر 

طبیعی  شفاخانه  داروخانه طبیعی و...( و یا سایر موارد  برا  

   .محل عرضه یا فرد عرضه کنند   ممنوع است

نصب هرگونه مدرک تحصیلی  گواهی آموزش  گواهی 

ها  آموزشی مرتبط با گیاهان دارویی یا سپر  نمودن دور 

 طب سنتی در محل دید مراجعین ممنوع است.  

ها اجاز  ورود در امور درمان )معاینه  تشخیص عطار 

ها(  ت ویز دارو و بیمار   بررسی جواب آزمایش و گرافی

 ن خه پیچی را ندارند.  

نگهدار   عرضه و فروش مفردات گیاهی  معدنی و حیوانی 

)مندرج در فهرست مفردات طب سنتی ایران( فاقد ادعا  

-جات )به صورت فله یا ب ته بند ( و روغندرمانی و ادویه

ها  موضعی دارا  م وز از سازمان غذا و دارو )بدون 

 ها م از است.ادعا  درمانی(  در عطار 

ها می توانند ن بت به عرضه عرقیات گیاهی و انواع عطار 

ها  به شرطی که فاقد ادعا  درمانی بود  و دارا  دمنوش

 م وز از سازمان غذا و دارو باشند اقدام نمایند.  

ها م از نی تند برا  جلب مشتر   دربار   عطار 

خدمات  برخلاف واقع  تبلیغ کنند.   محصولات  کالاها یا

  نابارور    اعتیاد  درمان    ترک  درمان چاقی و لاغر     )مانند 

 جن ی(  درمان مشکلات

 نگهدار   عرضه و فروش هرگونه دارو )مخدر  محرک  
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